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Проучвания на уврежданията

Номер на проект по програма „Еразъм плюс“ 2023-1-IT02-KA220-ADU-000153664

MOTHER MATTERS
Правото на жените с увреждания на майчинство

И Н Ф О РМ А Ц И О Н Н И  ТА Б Л Е Т К И

Финансиран от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения са само на автора(ите) и не отразяват
непременно тези на Европейския съюз или Европейската изпълнителна агенция за образование и
култура (EACEA). Нито Европейският съюз, нито EACEA могат да носят отговорност за тях.

Информационните таблетки предоставят кратки обяснения, свързани с проучвания за
увреждания, достъпност до здравни специалисти и майчинство за жени с увреждания.
Те се основават на подход на микрообучение, методология на обучение, която разделя
съдържанието на кратки единици, фокусирани върху една тема или умение.

Изследванията в областта на уврежданията са
интердисциплинарна област, която разглежда
уврежданията като социален, политически и културен
фвномен, а не като медицински проблем. Те се борят с
изключването, като се занимават със структурните и
символични бариери, и насърчават пълноценното участие
на хората с увреждания. Излизайки извън рамките на
биомедицинските модели, те признават тяхната
субективност и способност за действие, преобразувайки
образованието и обществения дискурс – особено по
отношение на майчинството и правата на жените с
увреждания (WwD).

В рамките на проекта „Mother Matters“ тази промяна в
перспективата е от ключово значение. Увреждането не е
индивидуален дефицит, а преживяване, формирано от
социални и културни фактори.

-  П Е Д А ГО Г И К А  и  О Б РА З О В А Н И Е -
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Изследванията в областта на уврежданията трябва да бъдат свързани с родителската
педагогика, като се признава, че жените с увреждания са активни участници, способни да
отглеждат и възпитават децата си въз основа на собствените си знания и опит.

През последните години в няколко европейски доклада се разглеждат неравенствата, с
които се сблъскват жените с увреждания. Проучването на Европейския форум за хората с
увреждания (EDF) относно сексуалните и репродуктивните права (2018 г.) подчертава
многобройните форми на дискриминация, които засягат правото им на майчинство. По
същия начин Европейският институт за равенство между половете (EIGE) публикува
доклади за пресечната точка между пола и уврежданията, като подчертава спешната
необходимост от интерсекционални политически подходи. Тези приноси потвърждават
важността на включването на гласовете и опита на жените с увреждания в образованието,
научните изследвания и изготвянето на политики.

Ключовите съображения за професионалистите и изследователите включват:
 Изследване на майчинството на жените с увреждания като легитимен и разнообразен
опит.
Анализ на въздействието на социалното стигматизиране върху образователните
практики.
Проектиране на участието на жените в изследователската дейност.
 Интегриране на биопсихосоциалния подход в програмите за професионално обучение.
Изграждане на мрежи между университети, публични служби и женски колективи.

Препоръчителни ресурси и литература:
 • Disability Rights and Wrongs Revisited (Shakespeare, T., 2014, Routledge)
 • Disability Studies: An Interdisciplinary Introduction (Goodley, D., 2017, SAGE Publications)
 • Disability Visibility Project
 • Centre for Disability Studies (University of Leeds) 
 • European Disability Forum 

Интегрирането на изследванията на уврежданията в обучението и семейната работа
насърчава приобщаващата, критична педагогика и подкрепя изграждането на по-
справедливо общество, основано на правата.

Финансиран от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения са само на автора(ите) и не отразяват
непременно тези на Европейския съюз или Европейската изпълнителна агенция за образование и
култура (EACEA). Нито Европейският съюз, нито EACEA могат да носят отговорност за тях.
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